
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
< Рабочеостровская средшIя общеобразовательная школа)

Кемского муниципiшьного района

УТВЕРЖДЕН

основной общеобразовательной программы среднего общего образования
10 класс (социально­экономический профиль)

(с шестидневной учебной неделей) на2025­2026 учебный год

Предметная область Учебные предметы Уровень
количество часов в

неделю/ год

обязательная часть
Русский язык
и литература

Русский язык Б 2168

Литература Б зl| 02
Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б зl1'02

математика и
информатика

Алгебра и начала математического
анЕ} лиза

у 4ltзб

Геометрия у зlI02
Вероятность и статистика у \ lз4
Информатика Б 1lз4

Естественно­научные
предметы

Физика Б 2168

Биология Б I lз4
Химия Б I lз4

общественно­
научные предметы

История Б 2168

Обществознание у 4l1зб
География Б I lз4

основы безопасности
и защиты Родины

Основы безопасности и защиты
Родины

Б I lз4

Физическая культура Физическая культура Б 2168

Индивидуальный проект I lз4
Итого 32l108Е

Часть,

формируемая
участниками
образовательных
отношений

Элективный курс по информатике
кИнтерактивный школьный музей>

эк 1lз4

Элективный курс по обществознанию
кИстория европейской и русской
философии>

эк 1l34

Элективный курс по географии
кГлобальные проблемы человечества))

эк I lз4

Элективный курс по экономике
кИстория экономической мысли>

эк I lз4

Элективный курс lrо истории < История
России в лицах) эк t lз4

Итого 5ll70
Учебные недели з4
всего часов 1258

принrIт

Решением педагогического совета школы
Протокол J\Ъl от 29.08,2025r

УЧТЕНО МНЕНИЕ
Совета родителей
Протокол Nsl от 29.08.2025r

Гаrr/ /  с.д.гашева
от 29.08.2025г

Учебный



Рекомендуемая недельнаJI  нагрузка при 6­дневной учебной
неделе

з]

Максимально допустимая недельнаJ{  нагрузка,
предусмотреннЕtя действующими санитарными правилами
и гигиеническими нормативами

эl

План внеурочной деятельности
кРазговоры о ва} кном) I  lз4
кРоссия ­ мои горизонты)) 1 lз4
Итого: 2l68



Муниципальное бюджетное общ.оДр* овательное учреждение
< Рабочеостровская средняя общеобразовательная школа)

Кемского района Республики Карелия

Пояснительная записка к учебному плану
основной общеобразовательной программы

среднего общего образования
(с шестидневной учебной неделей)

на 2025 ­2026 учебный год
(10 класс­социально­экономический профиль)

Учебный план основной общеобразовательной программы начального общего образования
МБОУ Рабочеостровской СОШ разработан администрацией школы, рассмотрен на педагогическом
совете (протокол } lЪ .) и утвержден директором школы.

Нормативная базадля разработки уrебного плана среднего общего образования

a

о

Федеральный закон от29.12.2012 N9273­ФЗ (Об образовании в Российской Федерации> ;

Приказ Минобрнауки России от | 7.05,2012 г. М 41З (Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта среднего общего образования>
Приказ Министерс,гва просвещения Российсrсой Федерации от t2.08.2022 ЛЬ 7З2
< О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт средFIего
обrцего образования, утвер'xtденный приказом Милlистерства образования и науки Российской
Федерации от 17 мая2012 г. NЬ 4iЗ> ;
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 Ns З'71
кОб утверждении федеральной образовательной программы сроднего общего образования> ;

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации } lb 1028 от 27,12.2023 кО внесении
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственньIх
образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования);
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 0| .02.2024 ]ф 62 < О внесении
изменениЙ в некоторые прикrвы Министерства просвещения РоссиЙскоЙ Федgрации, касающиеся

федеральных образовательньIх программ основного общего образования и среднего общего
образования> ;

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации Jt 171 от 19.0З.2024 кО внесении
изменениЙ в некоторые приказы Министерства просв9щения РоссиЙскоЙ
Федерации, касающиеся федеральной образовательной прогрЕlI \4мы начального общего,
основного общего, среднего общего образования> ;

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.| 0.2024 J\9 704 кО внесении
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерачии, касающиеся

федера;rьных образовательньIх программ нЪчального общего образования, основного общего
образования и среднего общего образования>  (Зарегистрирован 1 1.02.2025 Ns 81220);

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.11.2024г )ф 769 кОб

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных rтрограмм начального общего,
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими
образовательную деятельность, и установлении предельного срока использования исключенньtх

учебников и разработанньIх в комплекте с ними учебных пособий>  (с изменениями на 01.04.
2025г);

Приказ Министерства просвещения РФ от 12.02.2025 Ns 93 < О внесении изменения в подпункт
18.3.1 пункта 18.3 фелерального государственного образовательного стандарта среднего общего
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 17 мая20| 2 г. J\Ъ 413>  (Зарегистрирован t7.0З.2025 М 81559);



2о Приказ Министерства просвещения Российскоfr Федерации от 22.оз.202|  Ns 115 коб
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам ­ образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования>  (в ред. Приказов Министерства просвещения
Российской Федерации от l| .02.2022 м 69, от 07.| 0.2022 м 888, от 05.| 2.2о22 М 1063, от
0З.08.202З JФ 58l);

о Санитарно­эпидемиологические требования к организациям.воспитания и обучения, отдьжа и
оздоровления детей и молодежи ­ СанПин 2.4.з648­20 (утвержденных постановлением Главного
государственного санитарЕого врача Российской Федерации от 28.09.2020 } Ф 28);, СанПин 1.2.3685­2t кГигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и
(или) безвредности дJuI  человека факторов среды обитания> , утвержденные постановлением
Главного государственного сацитарного врача России от 28.0 1 .202 1 Nч2).

Социально­экономический профиль ориентирует напрофессии, связанные с социальной сферой,
финансами иэкономикой, собработкой информации, стакими сферами деятельности, как
управление, предпринимательство, работа с финансами и Др. В данном профиле для изrlения
на углубленном уровне выбираются учебные предметы по математике и обществознанrе.

УчебныЙ план для 10 классов ориентирован на 34 учебных недели при б ­ти дневной учебной
неделе; определяет максимальную недельную нагрузку обучающихсяз7 часов в неделю.

Учебный план ФГос соо определяет нормативный срок освоения основной образовательной
программы среднего общего образования ­ 2 года; количество учебных занятий за 2 года на одного
обучающегося ­ не более 251б часов.

в учебном плане школы отражены все образовательные области, образовательные
компоненты и учтены нормативы 1"rебной нагрузки обучающихся. Учебный план устанавливает
обязательную минимаJIьную нагрузку обучающихся, распределяет учебное время, Ьr"одr* о. 

"uосвоение федеральНого государственного образовательного стандарта среднего общего образования.
учитывая реальные научно­методические и материально­технические возможности,

социальный заказ обучающихся и их родителеiт, в 2025­ 2026 учебном году мБоУ Рабочеостровская
соШ обеспечивает реализацию у"rебного плана социально­экономич..по.Ь профиля.

учебный план профиля обучения содержит 11 1^ rебных предметов на базовом уровне
фусский язык, иностранный язык (английский), литература, история информатика, фЙзика,
география, физическая культура, основы безопасности и защиты Родинь1) и 4 учебных предмета на
углубленном уровне (обществознание, алгебра и начала математического анализа, геометрия,
вероятность и статистика).

учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального проекта,
который представляет собой особую форму организации деятельности об1.1ающихся (учебное
исследование илИ учебный предмет). Индивидуальный проект выполняется обучающимися
самостоятельно под руководством учителя (научного руководителя) по выбранной теме в рамках
одного или нескольких изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности
(познавательной' практичеСкой, учебНо­исследоВательской, социал"нОЙ, иной). На индивидуальный
проект отводится 34 часав 10 классе.

в целях удовлетворения потребности обучающихся, их интересов и наклонностей, на
основании анкетирования, учитывая образовательные интересы, потребности и склонности каждого
обучающегося, являющиесЯ важныМ средствоМ помощИ в самоопределении будущей
профессиональной деятельности обучающихся и в построении индивидуалuъ"r;1 образовательных
траекторий на уровне среднего общего образования введены следующие элективные курсы по
географии, информатике, обществознанию, экономике, истории.

ПромеrкуТочнаяi аттестация обучающихся проводитсЯ на основании < Положения о формах,периодичности И порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
обучающихся, порядке и основании перевода, отчисления обуrающихся> .

Содерхtание, формы и порядок проведения текущего контроJш успеваемости обучающихся:
текущиЙ контролЬ успеваемОсти проводится в течение учебного fiериода (полугодия) с целью
систематического контроля уровня освоения обучающихся, тем, разделов, глав учебных программ за
оцениваемый период.



3
Формами текущего контроля усвоения содЪржания учебных программ обучающихся,

являются:
. письменная проверка (домашние, проворочные, лабораторные, практические, контрольные,

творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях; сочинения, излоя(ения, диктанты,
рефераты, стандартизированные письменные работы, создание (формирование) электронньж баз

данных и др.);
о устная проверка (устныЙ ответ на один или систему вопросов в форме рассказа, беседы,

собеседования, стандартизированные устные работы и др.);
о комбинированнаJI  проверка (сочетание письменных и устных форм, проверка с использованием

электронных систем тестирования и др.).
При изучении элективных и факультативных курсов, предметов по выбору обучающихся, на

иЗr{ ение которых отводится менее 64 часов в год, применяется безотметочная система оценивания.
Годовую промежуточную аттестацию проходят все обучающихся 10 класса. Итоговые

отметки по всем предметам учебного плана выставляются в личное дело обучающихся, иявляются в
соответствии с решением педагогического совета основанием для перевода в следующий класс, для
допуска к государственной итоговой аттестации.

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса
не превышает продолrIштельности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией
осУЩествляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по
всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.

,Щомашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в
Электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня. ,Щля выполнения задания,
требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление
презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.

Использование электронньIх средств обучения в ходе реализации образовательной
ДеЯтельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в
соответствии с Санитарно­ эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.
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