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учебный план
адаптированной основпой образовательной программы

основного общего образования для обучающихся с нарушениями слуха
(вариант 2.2.2)

на 2025­ 2026 учебный год

б класс

Предметные

области

Учебные предметы Количество часов в неделю/ год

обязательная

нагрузка

обучающегося

(индивидуальная)

Часы

самостоятельной

работы

обучающегося

обязательная часть

Русский язык,

литература

Русский язык 2168 зl| 02
Литература 2168 I lз4
Развитие речи I lз4

Иностранный

язык, второй

иностранный язык

Иностранный язык I lз4 I lз4

математика и

информатика

матоматика зl1102 2168

Алгебра

Геометрия

Вероятность и статистика

информатика

Общественно­

научные предметы

История I l34 2168

Обществознание

География 0,5l17 1.5/51

Естественно­

научные предметы

Физика

Химия

Биология 0.5lI ,| 1,5/51
Искусство изобразительное искусство 0,25l8.5 0;75l25.5
технология Труд (технология) 0.25l8,5 | ,7 5l59,5
Физическая

культуDа

Адаптивная физическая
культура

0,2518,5 t,75159,5

основы

безопасности и

защиты Родины

Основы безопасности и защиты

Родины

Итого 11,751399,5 1б,25l552,5
Часть,

Моя Карелия 0,5ll] 0,5l1i7



участниками
образовательных

отношений

Адаптивная физическая
культура

I lз4

Итого 0.5/17 1,5/51

Учебные недели 34

всего часов 1020

Максимально допустим€ш недельная нагрузка (при 5­

дневной неделе) в соответствии с санитарными

правилами и нормами.

30

Внеурочная деятельность (включая коррекционно ­

развивающую область):
10

Развитие восприятия и воспроизведения устной речи J

Развитие учебно­познавательной деятельности 2

lpyzue направленuя внеурочной dеяmельносmu, в mо,м

чuсле кразеоворьl о ваэtсном))
5
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