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Предметные области
Учебные предметы

Количество часов в неделю /год

обязательна
нагрузка обучающегося

(индивидуальная)

Часы
самостоятельной работы

обучающегося
обязаmельная часmь
Русский язык и
литературное чтение

Русский язык зl]l02 2168

Литературное
чтение 2168 2168

Иностранные языки Иностранный язык
(английский) Ilз4 Ilз4

математика и
информатика

математика
2168 2168

Обществознание и
естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир Ilз4 Ilз4

Искусство Музыка 0,2518,5 0,75l25,5
Изобразительное
искусство 0,2518,5 0,75l25,5

технология Труд (технология) 0,2518,5 0,75l25,5
Физическая культура Физическая

культура 0,2518,5 |,7 5159,5

Ч ас mь, ф о р лt uр у ем ая у ч а с mн unaJy, а о бр аз о в аmел ь н blx о mн о ш е н а й

математика Ilз4
Итого 10/340 lзl442

Учебные недели з4
всего часов 182
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в
соответствии с санитарными правилами и нормами. 23

Внечрочная деятельность
кРазговор о важном) Ilз4



Муниципа-пьное бюджетное общеобразовательное учре}кдение
кРабочеостровская средняя общеобразовательная школа)

Кемского муниципального района

Пояснительная записка к учебному плану
основной общеобразовательной программы

начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП
(с пятидневной учебной неделей)

на2025-2026 учебньlй год (2 класс)

Учебный план основной общеобразовательной программы начального общего образования
МБОУ Рабочеостровской СОШ разработан администрацией школы с учетом справки ГБУЗ Кемской
ЩРБ, рассмотрен на педагогическом совете (протокол J\Ъ 3 от 01.10.2025г) и утвержден директором
школы

Нормативная бжа для разработки учебного плана начального общего образования

о

о

Федеральный закон от29.|22012 Jф273-ФЗ кОб образовании в Российской Федерации>;
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 Ns 286 (Об
утверrlцении федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования> (в ред. Приказов Министерства просвещения Российской Федерации от |8.07.2022
J\b569, от 08.1L2022 Ns 955, от 22.0L2024 Ns 31);

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации Jtlb 31 от 22.0|.2024 кО внесении
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственньIх
образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования>
(Зарегистрирован 22.02.2024 М 773 30);

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации Jф 171 от Т9,0З.2024 кО внесении
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральной образовательной программы начаJIьного общего,
основного общего, среднего общего образования>;
Приказ Министерства просвещения Российской Федераuии от 09.10,2024 N9 704 кО внесении
изменений в некоторые прик€Lзы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся
федеральных образовательньж программ начального общего образования, основного общего
образования и среднего общего образования> (Зарегистрирован 11.02.2025 Ns 81220)
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.11.2024г ]ф 769 кОб
утверждонии федера-тrьного перечня учебников, допущенных к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими
образовательную деятельность, и установлении предельного срока использования исключенных
учебников и разработанньIх в комплекте с ними учебных пособий> (с изменениями на 01.04.
2025г).
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 М 467 кО внесении
изменений в некоторые прикtвы Министерства образования и науки Российской Федерации и
Министерства просвещения Российской Федерачии, касающиеся фелеральных государственных
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования>
(Зарегистрирован |1.07 .2025 Jф 82961.)
Приказ Министерства просвещения Российской Федерачии от 22.0З,202| J\Ъ 1 15 (Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования> (в ред. Приказов Министерства просвещения
Российской Федерации от 1|.02.2022 Nэ 69, от 07.10.2022 М 888, от 05.|2.2022 jS 1063, от
03.08.2023 JФ 581);



Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
ОЗДОРОВления детеЙ и молодежи - СанПиН2.4.З648-20 (утвержденных постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. J,,{b 28);
СанПиН |.2.З685-2I кГигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и
(или) безвредности дJuI человека факторов среды обитания>, утвержденные постановлением
Главного государственного санитарного врача России от 28. 0 1 .2021r,

УчебныЙ план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ
Рабочеостровской СОШ (далее - учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный
Объем аУДиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру
ПРеДМеТных областеЙ, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным
предметам.

СОдержание образования при полlпrении начального общего образования реализуется
пРеиМУщественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие
мирa, системно - деятельностный подход и индивидуЕrлизацию обучения.

В основу учебного плана положен вариант федера-пьного учебного плана J\Ъ 1 Федеральной
образовательноЙ программы, утвержденной приказом Минпросвещения от |8.О5,2О2З Ns 372 с
учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 М 704.

Вариант J\b 1 предназначен для образовательньж организаций, в которых обучение ведется на
русском языке в режиме пятидневной учебной нодели.

УЧебНый План предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательньж
программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении
начального общего образования для 2 классов - 34 недели.

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для:
2-3-х классов - не более пяти уроков.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулеI1
из обязательной части И части, формируемой участниками образовательного процесса, в
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную
СанПиН.

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов.
Учебный план состоит из двух частей * обязательной части и части, формируемой участниками

образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных

ПреДМетных областеЙ и учебное время, отводимое на их изrlение по классам (годам) обучения.
урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов

освоения программы начЕUIьного общего образования с учетом обязательньIх для изrIения учебньгх
предметов.

ИЗУчение информатики в 1-3-х классах осуществляется в рамках учебных предметов
обязательной части учебного плана. ,Щостижение предметных и метапредметных результатов,
связанных с использованием информационньIх технологий, достигается за счет включения
ТемаТических рtu}делов или модулей в програп{мы следующих учебных предметов:

О <<Математикa>) - раздел <Математическаi информация> (предполагает развитие навыков
поиска и примененйя информации, использование разнообразных источников информации, в
том числе сети Интернет);

. КОКрУiкаюЩиЙ мир) - модуль кБезопасность в сети Интернет) (обеспечивает достижение
преДметных и метапредметных результатов, связанньж с использованием информационньж
технологий);

О КИзобРазительное искусство) -модуль <Азбука цифровой графики> (предусматривает
изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные
прешествия);

о кТрУД (технология)> -модуль кИнформационно-коммуникативные технологии))
(Обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с
использованием информационных технологий).

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает
реаJIизацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри



максимально допустимоЙ недельноЙ нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных
часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов (добавлено на математику в 2 классах)
по выбору родителеЙ (законньтх представителей) несовершеннолетних обучающихся.

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими
программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом
образовательньж потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законньгх
представителеЙ) несовершеннолетних обулающихся, возможностей МБОУ Рабочеостровской СОШ.
Раздел кВнеурочная деятельностьD дополняет курс <Разговоры о важном)) -отводится по 1 часу в
неделю. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

Формы промежуточной аттестации

Учебный план определяет формы проведения проможуточной аттестации в соответствии
с ФоП Ноо, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от
18.05.2023 Ns 3'l2, и<Положением о текущем контроле и промежуточной аттестацииDМБОУ
Рабочеостровской СОШ.

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация
обучаrощихся проводится, начинаrI со 2-го классав конце каждого учебного периода по каждому
иЗr{аемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе
реЗУльтатов накопленноЙ оценки и результатов выполнения тематических контрольных и
проверочных работ, и фиксируется в классном журнале.

По итогам промежуточной аттестации обучающимся выставляются промежуточные отметки,
которые фиксируютдостижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных
ДеЙствиЙ. По учебным предметам кРусский язык)), <Литературное чтение), <Математика>
промежуточнаJI оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за
тематические lтроверочные работы.

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс.
Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных
модулей представлены в таблице:

Промежуточная аттестация учащихся проводится на момент окончания четверти, полугодия,
учебного года и завершающаяся принятием решения о формах и условиях продолжения обучения
аттестуемых лиц в данном Учреждении согласно календарному учебному графику.

Предметы, курсы, модули Классы Формы проме}куточной аттестации

Русский язык 2 ,Щиктант Контрольнаяработа
Контрольное списывание

математика 2 Контрольная работа

Иностранный язык
(английский) 2 Контрольная работа

Литературное чтение

Окруяtающий мир
2 Тематические контрольные/ проверочные работы

Изобразительное искусство

Музыка

технология

Среднее арифметическое накопленных текущих
оценок

Физическая культура 2 Контроль физических качеств.

2



Щля реализации учебного плана на 2025-2026 учебный год Муниципальное бюджетное
общеобразовательное учреждение <Рабочеостровская средняя общеобразовательнtul школа) имеет
необходимое кадровое, методическое и материально-техническое обеспечение. Учебный план
предполагает удовлетворение образовательных потребностей обучающихся и родителей.
обеспечивает возможность выбора собственной образовательной траектории, способствует
повышению качества образовательной подготовки обучающихся.


