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Учебные предмет/
КУРС 

_______­"­

Классы

количество часов в неделю/ год

5 6 7 8а
8б 9

обязательная часть
русский языlt 5l] l70 б1204 4l\36 зl102 зl| 02 зl| 02
литература зl102 зl102 2168 2168 2168 зl] '02

Иностранный язык
(английский) 2168 зl] t02 зl] '02 зl] l02 зl| 02 зl| 02

математика 5l] l10 5l] ',70

Алгебра зl| 02 зl1,02 зlт02 зlт02
Геометрия 2168 2168 2168 2168

Вероятность и статистика I lз4 1lз4 I lз4 I lз4
информатика I lз4 I lз4 I lз4 I lз4
История зl1102 зl| 02 зl| 02 зl| 02 зl1,02 2168

Обществознание I lз4
география 1lз4 I lз4 2168 2168 2168 2168

[ уховно­нравственная
кyльтура России

0,5l1'7

Физика 2168 2168 2168 зl102

Химия 2168 2168 2168

Биология I lз4 I lз4 I134 2168 2168 2168

Музыка I lз4 I lз4 t134 I lз4 1,1з4

изобразительное искyсство I lз4 I lз4 I lз4
Труд (технология) 2168 2168 2168 I lз4 I lз4 I lз4
основы безопасности и
защиты Родины

I lз4 I lз4 1,1з4

Физическая культура 2168 2168 2168 2168 2168 2168

Итого 2б,5/901 281952 30/1020 31/1054 31/1054 3211088

Часть, формируемая yчастниками образовательных отношений

Наименование учебного курса

Моя Карелия I lз4 I lз4 1,1з4 I lз4 I lз4 I lз4

Математика: решение
практико­ориентированных

задач

1lз4 1,134 I lз4 I lз4 I lз4

Функциональная грамотность 0,5l] l7

Итого 2,5/85 2168 2l68 2l68 2l68 I134

Учебные недели з4 з4 з4 з4 з4 з4

Всего часов в год 986 1020 1088 t| 22 | | 22 I l22



Максимально допустимаJI
недельная нагрузка (при 5­

дневной неделе) в

со Qтветствии с санитарными
правилами и нормами.

29 30 з2 JJ 53 JJ

Внеурочная деятельность
кРазговоры о важном) I  lз4 I  lз4 1 lз4 I  lз4 I  lз4 1 lз4
< Росоия ­ мои горизонты) I  lз4 1 lз4 I  lз4 I  lз4 I  lз4
Итого I  l34 2l 68 2l 68 2l 68 2l68 2l 68



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
кРабочеостровскаJI  средняя общеобразовательная школа)

Кемского муниципального округа

Пояснительная записка к учебному плану
основной общеобразовательной программы

основного общего образования по ФГОС­2021 и ФОП
(с пятидневной учебной неделей)

на2026­2027 уrебный год (5­9 классы)

Учебный план основной общеобразовательной программы основного общего
образования МБОУ Рабочеостровской СОШ разработан администрацией школы, рассмотрен на
педагогическом совете (протокол Nsl от 31.08.2026г.) и утвержден директором школы.

Нормативная база для разработки уrебного плана основного общего образования:

Федеральный закон oT29.12.2012 N.273­ФЗ кОб образовании в Российской Федерации> ;

Приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021 J\Ъ287 (ред. от 18.06.2025) "Об

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного
общего образования";

Приказ Министерства просвещения России от 27 .12202З Ns1028 "О внесении изменений
в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего
общего образования";

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации Ns31 от 22.01.2024 кО
внесении изменений в некоторые прикtlзы Министерства образования и пауки
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных государствонных образовательных стандартов начального
общего образования и основного общего образования> > ;

Приказ Министерства просвещения Российской Федераuии от 18.05.202З Ns370 кОб

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования> ;
(с изменениями на 10 ноября 2025 года)

Приказ Министерства просвещения России от 08.10.2025 Ng'729 "О внесении изменений
в некоторые rrриказы Министерства просвещения Российской Федерации) касающиеся

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного
общего образования и среднего общего образования";

Приказ Министерства просвещения России от 10.1| .2025 Jф808 "О внесении изменений
в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся

федера_пьных образовательньtх программ начального общего образования, основного
общего образования и среднего общего образования";

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01 ,02.2024 Ns62 кО
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего
образования и среднего общего образования> ;

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации J\Ъ171 от 19.03.2024 кО
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральной образовательной программы начаJIьного общего,

основного общего, среднего общего образования> ;

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.| 02024 Jф704 кО
внесении изменений в некоторые пункты Министерства просвещения Российской
Фелерации, касающиеся федеральных образовательных программ начаJIьного общего
образования, основного общего образования и среднего общего образования);

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.06.2026 J\b436 "Об

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к исrrользованию при

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ

о

a



начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями,
ОСУЩестВляющими образовательнуIо деятельность, и установлении предельного срока
использования исключенных уrебников и разработанных в комплекте с ними учебных
пособий";

о Приказ Министерства просвещеЕия Российской Федерации от 18.06.2025 Ns467 (О
Внесении изменений в некоторые приказы Министерства образование и науки
РоссиЙской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации,
КаСаЮЩиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального
общего и основного общего образования> ;

о Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.0З.202|  Ns115 кОб
УТВеРх(Дении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам ­ образовательным программам
НаЧаЛЬНОГО общего, основного общего и среднего общего образования>  (в ред. Приказов
Министерства просвещения Российской Федерации от 1| .02,2022 Jф69, от 07.10,2022
NЬ888, от 05.| 22022 J\b 106з, от 03.08.2023 Ns 581, от 04.03.2025 NЬ731, от 08. 05.2026
Nч316);

О Санитарно­эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
ОТДыХа и оздоровления детей и молодежи 

­ 
СанПиН СП 2.4,2.428З­26 (утверlкденных

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 02.06.2026 JФ19);

о СанПиН I .2,з685,2|  < Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
беЗоПасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания> ,

УТВержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от
28,0Т.2021, от 30 декабря 2022 rода Jф 24, от 16 декабря 2024 rода N9 12, от 17 марта
2025 rода NЬ 2, от 22 сентября2025 года J\Ъ 17, от 24 декабря2О25 годаJ\Ь 19.)

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования
(далее­учебныЙ план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО,
определяет общие рамки отбора уrебного материrrла, формирования перечня результатов
образования и организации образовательной деятельности.

В основу учебного плана полоя(ен вариант федерального учебного плана NЬl
Федеральной образовательной программы. Вариант JФ 1 предназначен для образовательных
организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной
недели.

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения
образовательных программ основного общего образования.

Продолrкительность учебного года в 5­9 классах составляет 34 недели. В МБОУ
Рабочеостровская соШ для 5­9 классов установлен режим 11ятидневной учебной недели.
ОбРазовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и
СООТВеТсТвует требованиям санитарных норм СанПиН. Объем максим€lльно допустимой
обраЗовательной нагрузки в течение дня в 5­б­х классах не превышает шести уроков, в 7­9­х
классах ­ семи уроков. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных
предметоВ, курсов, модулеЙ из обязательноЙ части и части, формируемой участниками
образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной
Образовательной нагрузки: в 5­х классах­29 часов в неделю; в 6­х классах ­ 30 часов в неделю;
в 7­х классах­ З2 часа, в 8­9­х классах­ 33 часа в неделю.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.

ОбязательнаlI  часть учебного lrлана определяет состав учебных предметов, обязательных
ДЛЯ ВСех имеющих по данноЙ программе государственную аккредитацию образовательных
ОРГанизациЙ, реализующих образовательную программу основного общего образования, и
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

С 2026­2027 учебного года меняется формат изучения учебного предметов < История>  и
кОбществознание)) на уровне ООО. У.Iебный предмет кИстория>  с 01.09.2026 включает в себя

Учебные курсы кИстория России> > , кВсеобщая история) и кИстория нашего края)), на которые
сУММарно отводится по 3 часа в неделю в 6* 8­х классах, 2 часа в неделю в 9­х классах. С
0L09.2026 Учебный lrредмет кОбществознание) на уровне основного общего образования
изr{ ается только в 9 классе.



Учебный предмет < Щуховно­нравственная культура России>  преподаётся в 5 классе с
января 2027 rодав количестве 17 часов.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательньIх отношений,
отводится на изr{ ение учебного предмета кМоя Карелия>  (5­9 классы), курсов кМатематика:

решение праI ffико­ориентированных задач) (5­8 классы), кФункционаJIьная грамотность>  (5

класс) по выбору обучающихся, родителей (законньIх представителей) несовершеннолетних
обучающихся с целью удовлетворения различных интересов обучающихся.

Прометсуточная аттестация обучающихся проводится на основании < Полохсения о

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промеяtуточной
аттестации обучающихся, порядке и основании перевода, отчисления обучающихся). Объем
времени, отведенного на промежуточную аттестацию обу,rающихся, определяется рабочими
программами у.lебных предметов, учебных и внеурочных курсов и кzrлендарным уrебным
графиком основного общего образования.

Промежуточная аттестация учащихся проводится на момент окончания четверти,

учебного года, согласно календарного учебного графика и завершается принятием решения о
возможности, формах и условиях продол} кения обучения аттестуемых лиц в данном
Учреждении.

Четвертная промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью определения
качества освоения содержания учебных программ (полноты, прочности, осознанности,
системности) по завершении четверти. Отметка обучающихся за четверть выставляется на
основе результатов текущего контроля успеваемости, с учетом результатов письменных
контрольных работ по предметам. Формами проведения годовой письменной аттестации
являются: контрольная работа, диктант, изложение с разработкой плана его содеря(ания,
сочинение или изложение с творческим заданием, тест.

Прометtуточная аттестация для rIапщхся с ограниченными возможностями здоровья
проводится в соответствии с их психофизиологическим состоянием и возможностями.
Письменные контрольные работы могут быть заменены на устные формы.

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для ках(дого класса не
превышает продолrIштельности выполнения2часа ­ для 5 класса,2,5 часа ­ для 6­8 классов, З,5

часа ­ для 9 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль
объема домашнего задания обуrающихся кalкдого класса по всем rrредметам в соответствии с
Гигиеническими нормативами.

Щля реализации уrебного плана на 2026­2027 учебный год МБОУ Рабочеостровская
СОШ имеет необходимое кадровое, методическое и материально­ техническое обеспечение.
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