
Муниципальное бюдхtетное общеобразовательное учреждение
кРабочеостровская средняя общеобразовательная школа)

Кемсttого муниципального округа

принrIт

Решением педагогического совета школы
Протокол Jф1 от З 1.08.2026г.

основнои

ЕрждЕн

.Гашева
бг,

учебный план

на 2026­ 2027 учебный год

3 класс

Учебные предмет/ курс

Классы

Количество часов в неделю/ год

обязательная

нагрузка

обучающегося

(индивидуальная)

Часы

] амостоятельной работы
обучающегося

обязательная часть

Русский язык 2168 зlI02
Литературное чтение 2168 2168

Иностранный язык (английский) I lз4 I134

математика 2168 2168

Окружающий мир 1,1з4 1lз4

Основы религиозных культур и светской
этики

Изобразительное искусство 0,25l8,5 0,75l25,5

Музыка 0,25l8,5 0,]5l25,5

Труд (технология) 0,2518,5 0,75125,5

Физическая культура I lз4 1lз4

Итого 9,751331,5 12,25l416,5

Часть, формируемая участниками образовательньш отношений

Основы математической грамотности 0,2518,5 0,75l25,5

Итого 10/340 lзl442

Учебные недели з4

Всего часов в год
782

Максимально допустимая недельная нагрузка
(при 5­дневной неделе) в соответствии с

санитарными правил ами и нормами.
2з

Внеурочная деятельность

< Разговоры о важном) l lз4
Итого: \  lз4



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
кРабочеостровскш{  средняя общеобразовательнаJI  шкопа)

Кемского муниципЕ} льного округа

Пояснительная записка к учебному плану
основной общеобразовательной программы

начального общего образования по ФГОС­2021 и ФОП
(с пятидневной уrебной неделей)

на2026­2027 учебнълй год (1­4 классы)

Учебный план основной общеобразовательной программы начального общего

образования МБОУ Рабочеостровской СОШ разработан администрацией школы, рассмотрен на
педагогическом совете (протокол М 1 от 31.08.2026г.) и утвержден директором школы.

Нормативная базалля разработки уrебного lrлана начального общего образования:
Федеральный закон от29.12.2012 J\Ъ273­ФЗ < Об образовании в Российской Федерации;
Приказ Министерства I Iросвещения Российской Федерации от ЗI .05.202l Jt286 (Об

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального

общего образования>  (в ред. Приказов Министерства просвещения Российской
Федерации от 18.07.2022 Jф569, от 08.1L2022 } ф 955, от 22.0| .2024 Jф31, J\Ъ467 от
18.06.2025 года);

Приказа Министерства I Iросвещения Российской Федерации Jф171 от 19.0З.2024 < О

внесении изменений в некоторые прикчlзы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральной образовательной программы начального общего,
основного общего, среднего общего образования> ;

Приказ Министерства I Iросвещения Российской Федерации от 09.10.2024 J\Ъ704 кО
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего
образования, основного общего образования и среднего общего образования);
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.06.2026 Jt436 "Об

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
нач€} льного обIцего, основного общего, среднего общего образования организациями,
осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока
использования исключенных уrебников и разработанньж в комплекте с ними учебных
пособий";
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 J\b467 кО
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и
основного общего образования> ;

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.0З.202|  Jt115 кОб

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по

основным общеобразовательным rrрограммам ­ образовательным программам начального

общего, основного общего и среднего общего образования>  (в ред. Приказов
Министерства просвещения Российской Федерации от | | .02.2022 J\Ъ69, от 07.10.2022 J\Ъ

888, от 05.122022 Nsl06З, от 03.08.2023 J\b581 , от 29.09.2023 Jф731 и от 04.03.2025 Jфi69);
Приказ Министерства просвещения России от 08.10.2025 Ns729 "О внесении изменений в

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся

федераrrьных образовательных программ начального общего образования, основного
общего образования и среднего общего образования";
Приказ Министерства просвещения России от 10.1| .2025 М808 "О внесении изменений в

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного
общего образования и среднего общего образования";
Санитарно­эпидемиологические требования к организациям воспитания и обуrения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи ­ СанПиН СП 2.4.2.428З­26 (утвержденных



постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
02.06.2026 J\ъ19)

' СанПиН | .2.З685­2|  кГигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания> > ,

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от
28.0| .202| , от 30 декабря 2022 rода М24, от 16 декабря 2024 года Jф12, от 17 марта2025
года Jrlb2, от 22 сентября 2025 годаJ\Ъ17, от 24 декабря 2025 года J\Ъl9.)
Учебный план основной образовательной программы начального общего образования

МБОУ Рабочеостровской СОШ (далее ­ учебный план) фиксирует общий объем нагрузки,
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной 5r.rебной неделе,
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их
освоение, по классам и учебным предметам.

Содержание образования при полrIении начального общего образования реализуется
преимущественI lо за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие
мира, системно­деятельностный подход и индивидуализацию обl^ rения.

В основу учебного планаположен вариант федерального учебного планаNэt Федеральной
образовательной программы. Вариант J\Гэl предназначен для образовательных организаций, в
которых обУчение ведется на русском языке в реrtшме пятидневноЙ учебной недели.

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года
при получении начального общего образования в З классе ­ 34 недели. Соответственно, весь
период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели.
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 3­х классов ­ не более пяти уроков.

Количество часов, отведенньж на освоение обучающимися учебных прелметов, курсов,
модулеЙ из обязательноЙ части и части, формируемоЙ участниками образовательного процесса, в
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную
СанПиН.

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов.
Учебный план состоит из двух частей ­ обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебньж предметов обязательных

предметных областеЙ и учебное время, отводимое на их изr{ ение по классам (годам) обучения.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для
изучения учебных предметов.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательньп отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на
данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется
на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов (добавлены
0,25 часа (обязательная нагрузка) в неделю на предмет < Основы математической грамотности) и
0,75 часа в неделю (самостоятельной работы) на предмет кОсновы математической
грамотности> ) по выбору родителеЙ (законньгх представителеЙ) несовершеннолетних
обучающихся.

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении
ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с

учетом образовательных потребностеЙ и интересов обучающихся, запросов родителеЙ (законньrх
представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ Рабочеостровской
сош.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии
с ФОП НОО и < Полоrкением о текущем контроле и промежуточной аттестации) МБОУ
Рабочеостровской СОШ.

Промеяtуточt{ аll аттестация обучающихся проводится по каждому изучаемому учебному
предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов
накопленной оценки и результатов выполнения тематических контрольньж и проверочных работ
и фиксируется в классном журнале.



По итогам промехtуточной аттестации обучающимся выставляются промежуточные
отметки, которые фиксируютдости} кение предметных планируемых результатов и

универсальных учебных действий. По учебным предметам < Русский язык> , кЛитературное
чтение)), кМатематикa> > , < Иностранный язык)), < Окруrкающий мир>  проме} куточная оценка
выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы.

Проме> ttуточная оценка является основаI Iием для перевода обучающихся в следующий класс.
Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов,

учебных модулей представлены в таблице:

Предметы, курсы, модули Классы Dормы промея(уточной аттестации

Русский язык 2­4 ,Щиктант /  Контрольная работа /

Контрольное списывание

математика 2­4 Контрольная работа

Иностранный язык
(английский)

2­4 Контрольная работа

Литературное чтение

Окрух< ающий мир
2­4

Тематические контрольные /  Проверочные

работы

Изобразительное
искусство
Музыка
технология

2­4
Среднее арифметическое накопленных текущих
оценок

Физическая культура 2­4 Контроль физических качеств

Промеlltуточная ат"гестация учащихся проводится на момент окончания четверти,
ПоЛУгодия, учебного года и завершающаяся принятием решения о формах и условиях
продолж(ения обучения аттестуемых лиц в данном Учреждении согласно календарному учебному
графику.

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для ка} кдого класса не
превышает продол)I tительности выполнения 7,5 часа ­ для 3 класса. Образовательной
организациеЙ осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся
каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.

Щля реализации учебного плана на 2026­2027 учебньlй год Муниципальное бюджетное
общеобразовательное учреждение < Рабочеостровская средняя общеобразовательная школа))
имеет необходимое кадровое, методическое и материально­техническое обеспечение.
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